
L’encens 

 Depuis des millénaires, sur tous les continents, les hommes ont fait des fumigations pour honorer 

leurs dieux, accroître leur niveau de conscience et se soigner. Qu’ils aient été chamans en Asie ou 

en Amérique, sorciers en Afrique ou prêtres en Egypte, ils avaient découvert que la fumée de 

certains bois et plantes pouvait apporter la sérénité, l’apaisement intérieur, qui est le fondement du 

bien-être. Le mot « santé » vient de l’indien shanti, qui signifie paix intérieure. 

Le terme « encens », du latin incendere (brûler), désigne les bois, les plantes et les gommes qui 

dégagent des parfums en se consumant. Mais l’encens véritable, ou oliban, correspond aux résines 

d’arbres de la famille boswellia, qui ne poussent que dans quelques régions du Soudan, d’Éthiopie, 

du Yémen et de Somalie 

 

Encens bâtonnet grand paquet (12 bâtonnet ou plus)  2,50 € 

    sauge blanche – patchouli – sang du dragon – nag champa – camphre 

     oliban – benjoin – méditation – lavande – stress - santal – vanille – rose 

 opium - vibration positive – cèdre – feng shui – eucalyptus - goloka – jasmin 

 

                        (Possibilité d'avoir d'autres encens sur demande) 

 

Papier d'Armenie  3,50 € le carnet 

Porte encens en bois  2,50 € 
 

 


